
 

PERCURSO DO CIRCUITO SEST SENAT – ETAPA RIO DE JANEIRO – 16 DE SETEMBRO DE 2018 

 

Observação: A Avenida Lúcio Costa estará interditada no dia 16 de setembro no horário de 04:00h as 14:00h – desvio pela Av. Gilka Machado, Av. Genaro de Carvalho, Av. 

Gláucio Gil e Avenida das Américas. 

Lagoa de Marapendi 

 LARGADA/ CHEGADA 

 5,0Km 

2,5Km 

RECREIO DOS BANDEIRANTES - RJ 

AVENIDA LÚ CIO COSTA 

PROVAS: 
- 10Km (2 Voltas ) 
- 5km (1 Volta) 
- 2Km 
 
 
- 2km de caminhada 

        1,0Km 
Ref: Rua Eduardo Pederneiras 

EVENTO SENDO DESENVOLVIDO EM CIRCUITO DE 5,0 KM 

Parque Chico Mendes 

 
 

WallaceTardim dos Santos 
Faça Produções – SEST/ SENAT 

Organizador do Evento 


